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Resumen

El presente articulo analiza la obra “Pedagogia del oprimido”, de Paulo Freire, haciendo hincapié en su dimensién
ontoldgica y emancipadora en el contexto de su redaccién durante el exilio en Chile, en 1968. Insertada en un
escenario histérico marcado por tensiones politicas, sociales e ideolégicas, la obra se consolida como una referencia
fundamental en el campo de las ciencias humanas y sociales, traspasando las fronteras latinoamericanas y asumiendo
un caracter universal. El estudio destaca el proceso de elaboracion de las categorias centrales del pensamiento
freireano, con énfasis en la Teoria de la Accién Revolucionaria y en la Teoria de la Accién Opresora, entendidas como
claves interpretativas para el analisis de las relaciones de dominacidn y de las posibilidades de transformacién social.
Se pone de manifiesto, ademas, la centralidad del didlogo como fundamento ontolégico de la existencia humanay
como elemento constitutivo de la praxis liberadora, entendida como unidad entre accién y reflexién. En este sentido,
la pedagogia freireana se aborda como una propuesta critica que visa la concientizacién de los sujetos y la superacién
de las estructuras opresoras, orientandose por la vocaciéon humana de “ser mas”. Por Gltimo, el articulo destaca la
importancia heuristica del Manuscrito de la obra, al permitir una comprensiéon ampliada de la génesis del
pensamiento de Freire, reafirmando la actualidad y la relevancia de su contribucién a la construccion de una
educacién comprometida con la humanizacién y la transformacién social.
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Abstract

This article analyzes Paulo Freire's Pedagogy of the Oppressed , emphasizing its ontological and emancipatory
dimensions within the context of its writing during his exile in Chile in 1968. Situated within a historical context
marked by political, social, and ideological tensions, the work became a fundamental reference in the field of the
human and social sciences, transcending Latin American borders and acquiring a universal character. The study
highlights the process through which the central categories of Freirean thought were developed, with particular
emphasis on the Theory of Revolutionary Action and the Theory of Oppressive Action, understood as interpretive keys
for analyzing relations of domination and the possibilities of social transformation. It also underscores the centrality of
dialogue as an ontological foundation of human existence and as a constitutive element of liberating praxis,
understood as the unity of action and reflection. In this sense, Freirean pedagogy is approached as a critical proposal
aimed at raising the subjects' critical consciousness and overcoming oppressive structures, guided by the human
vocation to “be more.” Finally, the article highlights the heuristic importance of the Manuscript of the work, as it
enables a broader understanding of the genesis of Freire's thought, reaffirming the contemporary relevance and
significance of his contribution to the construction of an education committed to humanization and social
transformation.

Keywords : Paulo Freire; Pedagogy of the Oppressed; emancipation; ontology; praxis; dialogue

Resumo

O presente artigo analisa a obra Pedagogia do oprimido , de Paulo Freire, enfatizando sua dimensdo ontoldgica e
emancipatéria no contexto de sua elaboracdo durante o exilio no Chile, em 1968. Inserida em um cenério histérico
marcado por tensdes politicas, sociais e ideoldgicas, a obra se consolida como uma referéncia fundamental no campo
das ciéncias humanas e sociais, ultrapassando as fronteiras latino-americanas e assumindo um carater universal. O
estudo destaca o processo de elaboragéo das categorias centrais do pensamento freireano, com énfase na Teoria da
Acdo Revolucionaria e na Teoria da A¢do Opressora, entendidas como chaves interpretativas para a anélise das
relagdes de dominagao e das possibilidades de transformacdo social. Evidencia-se, ainda, a centralidade do dialogo
como fundamento ontolégico da existéncia humana e como elemento constitutivo da praxis libertadora, entendida
como unidade entre acgdo e reflexdo. Nesse sentido, a pedagogia freireana é abordada como uma proposta critica que
visa a conscientizagdo dos sujeitos e a superagado das estruturas opressoras, orientando-se pela vocacdo humana de
“ser mais”. Por fim, o artigo destaca a importancia heuristica do Manuscrito da obra, ao possibilitar uma compreensao
ampliada da génese do pensamento de Freire, reafirmando a atualidade e a relevancia de sua contribuicdo para a
construcdo de uma educagdao comprometida com a humanizacdo e a transformacdo social.

Palavras-chave : Paulo Freire; Pedagogia do oprimido; emancipagao; ontologia; praxis; didlogo

Introduccion

La obra Pedagogia del oprimido, escrita por Paulo Freire en 1968 durante su exilio en Santiago de Chile,
constituye el eje central de su produccién intelectual y una de las obras mas influyentes en el &mbito de
las ciencias humanas y sociales, habiendo sido traducida a varios idiomas y ampliamente difundida mas
alla de las fronteras latino-americanas. Segin Adriano Nogueira, quien fue alumno bajo la direccién del
profesor Paulo Freire “A finales de la década de los 50, Paulo Freire comenzé a formular la educacién
liberadora”. (Nogueira, 2020, p. 43). Se produjo en un contexto histérico marcado por la intensificacién
de la dictadura militar en Brasil, la polarizacién ideolégica de la Guerra Fria, los ecos de la Revolucién
Cubanaly el surgimiento de la Teologia de la Liberacién; la obra no solo refleja este escenario, sino que
lo problematiza desde una perspectiva critica y transformadora.
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Es precisamente en el exilio donde Paulo Freire sistematiza, con mayor densidad tedrica, las bases de lo
que constituiria tanto la “Teoria de la Accién Opresora” como la “Teoria de la Accién Revolucionaria”.
Lejos de su pais de origen, pero profundamente vinculado a las experiencias de educacién popular
desarrolladas en Brasil en la década de 1960, Freire elabora una lectura ampliada de las relaciones de
opresién, ahora observadas a escala latinoamericana y también global. Para Silva y Spigolon (2022), el
exilio, en este sentido, no representa una ruptura, sino una ampliacién de horizontes; es en él donde
Paulo Freire articula la practica y la reflexién, consolidando la comprensién de que la transformacién
social exige una praxis dialdgica, critica y comprometida con la humanizacién, ya que perfecciona y
desarrolla alin mas su praxis pedagégica como Educador Popular, presentando en las Américas su
pedagogia revolucionaria.

La Teoria de la Accidon Opresora, esbozada en su obra, pone de manifiesto los mecanismos de
mantenimiento de las estructuras de dominacién, marcados por la verticalidad, la imposicién y la
negacion del didlogo. Por el contrario, la Teoria de la Accién Revolucionaria afirma el didlogo como
esencia de la transformacién, estructurandose en la horizontalidad de las relaciones y en la construccién
colectiva del conocimiento y la accién. Ambas formulaciones surgen como sintesis de las vivencias de
Freire y como respuesta a las contradicciones histéricas de su tiempo, sefialando caminos para superar
la dicotomia entre opresores y oprimidos, las bases de estas experiencias estan arraigadas en sus
diversos trabajos desarrollados en los movimientos sociales brasilefios, sobre todo en los eclesiales de
base y de educacién popular, de alfabetizaciéon de adultos como el Movimiento de Educacién de Base -
MEB.

En este contexto, “Esta revisién histérica es necesaria, ya que la comprensién global de cémo se
desarroll6 esta linea histérica nos ayuda a analizar el presente” (Nogueira, 2020, p. 42); el didlogo
adquiere un papel central no solo como método pedagdgico, sino como condicién ontoldgica de la
existencia humana. Para Freire, no hay humanizacion sin la palabra verdadera, entendida como unidad
indisociable entre accién y reflexion. El didlogo que no se despliega en accién transformadora se reduce
a verbalismo, vacidndose de sentido politico y emancipador. Asi, la pedagogia freireana se construye
como una practica radical, orientada por valores como el amor, la esperanza, la humildad vy el
compromiso ético con los sujetos histéricamente marginados.

La justificacion del titulo, “Ontologia y emancipacién en la Pedagogia del oprimido: entre la accién
revolucionaria y la accidn opressora”, reside precisamente en la capacidad de la obra para trascender su
contexto de origen, alcanzando diferentes realidades y campos del conocimiento. Aunque arraigada en
las experiencias latinoamericanas, la reflexion de Freire se proyecta como una teoria universal de la
liberacidn, al abordar la condicién ontolégica del ser humano como un ser inacabado, vocacionado a
«ser mas». La emancipacion, en este sentido, no se restringe a un espacio geografico, sino que se afirma
como un horizonte ético-politico que interpela a sujetos en diferentes partes del mundo, convirtiendo a
la Pedagogia del Oprimido en una obra permanentemente actual y necesaria en el mundo
contemporaneo, y es en este escenario donde el andlisis del presente texto comenzara a vislumbrar
matices ontoldgicos de las reflexiones que impregnan los cuatro capitulos de la obra, y su horizonte y
didlogo con las acciones de la teoria de la accién opresora y revolucionaria inscritas en la vision y
experiencia del mundo de Freire.

En este horizonte, la primera versién de Pedagogia del oprimido, conocida como “El Manuscrito2”,
adquiere especial relevancia heuristica, al explicitar, de manera mas directa y didactica, la arquitectura
del pensamiento freireano en su génesis. Se trata de un material que no solo anticipa, sino que también
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ilumina categorias centrales desarrolladas posteriormente en la obra publicada, sobre todo al presentar
esquematicamente la “Teoria de la Accidén Revolucionaria y la Teoria de la Accién Opresora”. Al recurrir a
dibujos y sintesis graficas, Freire revela la intencionalidad pedagdgica de su propio pensamiento,
haciendo visible la dindmica entre sujetos, realidad y transformacién. Tal dimensién heuristica permite
comprender no solo el contenido, sino el movimiento de construccién de la teoria, evidenciando el
didlogo como principio estructurante y la praxis como mediacién indispensable. Asi, el Manuscrito no se
reduce a un documento preliminar, sino que se configura como una clave interpretativa privilegiada, al
ofrecer pistas fundamentales para la lectura critica de la obra y para la comprensién de su radicalidad
ontoldgica y politica que trasciende las fronteras de América Latina y se extiende por el mundo.

Por ultimo, al reunir el prefacio, las primeras palabrasy cuatro capitulos densamente articulados, la obra
pone de manifiesto que es a través del lenguaje, transformado en cultura popular y social, como el ser
humano se constituye como sujeto histérico. Como destaca Ernani Maria Fiori en el prefacio, el objetivo
de una educacion liberadora es hacer posible que cada individuo aprenda a “decir su palabra”,
convirtiéndose en autor de su propia historia. De este modo, la introduccién a la “Pedagogia del
oprimido” no solo presenta una teoria educativa, sino que inaugura una invitacién a la praxis
transformadora, arraigada en las experiencias concretas de los “harapos del mundo” y orientada por la
blsqueda incesante de la humanizacién.

De la praxis latinoamericana a la emancipacion universal

Bajo el subtitulo “De la praxis latinoamericana a la emancipacién universal”, el analisis de los dos
primeros capitulos de “Pedagogia del oprimido” permite establecer una analogia fructifera entre la
experiencia histérica concreta y su proyeccién universal. Al abordar la “Justificacién de la pedagogia del
oprimido”, Paulo Freire parte de una realidad concreta, marcada por la explotacién, la alienacién del
trabajo y la cosificacion del sujeto, pero construye una lectura que trasciende ese contexto, al
comprender la deshumanizacién como una condicién histérica recurrente en diferentes formaciones
sociales. En este sentido, la lucha por la humanizacién, entendida como la afirmacién del ser humano
como «ser mas», puede compararse con un movimiento de reconstituciéon ontolégica: asi como un
organismo busca restablecer su equilibrio ante una condicién adversa, los sujetos oprimidos, a través de
la concientizacién, reorientan su relacién con el mundo, superando la condicién de objeto para
afirmarse como sujetos historicos.

Esta analogia se profundiza cuando se considera la centralidad de la praxis como mediacién entre accién
y reflexion. Freire (1987) rompe con cualquier dicotomia entre teoria y practica, indicando que la
transformacion de la realidad solo se efectlia en la unidad dialéctica entre ambas. “No es que la
educacion liberadora produzca por si misma el cambio social, pero no habrd cambio social sin la
educacion liberadora” (Freire, 1987, p. 78). Tal movimiento puede entenderse como un proceso de
retroalimentacién continua, en el que la accién transforma el mundo y, simultdneamente, reconfigura la
conciencia de los sujetos involucrados. “El conocimiento mas sistematizado es indispensable para la
lucha popular, pero ese conocimiento debe recorrer los caminos de la practica” (Freire; Nogueira, 1989,
p. 25). Asi, la pedagogia del oprimido no se limita a un modelo educativo localizado, sino que se
configura como una dindmica abierta, capaz de reproducirse en diferentes contextos en los que existan
contradicciones sociales que superar.
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En el segundo capitulo, al criticar la concepcién bancaria de la educacién, Freire explica los mecanismos
pedagégicos que sustentan la opresidn, basados en la verticalidad, en la transmisién unilateral del
conocimiento y en la negacién del otro como sujeto cognoscente. Por el contrario, la educacién
problematizadora inaugura una légica dialdgica, en la que el educador y el educando se constituyen
mutuamente en el proceso de conocimiento. Seglin Brandao y Assumpcao (2009, p. 28), “Una practica
cultural liberadora deberia implicar un trabajo intelectual de reelaboracién de los elementos ideolégicos
de la tradicién de un Pueblo”. Aqui, la analogia con el subtitulo se hace mas evidente: si la educacién
bancaria representa un sistema cerrado, autorreferencial y reproductor, la educacién problematizadora
se asemeja a un sistema abierto, en constante metamorfosis, capaz de expandirse y reinventarse segiin
las demandas histéricas.

De este modo, el paso de la praxis latinoamericana a la emancipacién universal no se da por simple
transposicion geogréfica, sino por la potencia tedrica y metodoldgica de la propuesta freireana, que, al
anclarse en la realidad concreta, produce categorias analiticas y practicas educativas aplicables a
diferentes contextos de opresidn. Y en este contexto, la “[...] concientizacidn, en el sentido de formacién
de conciencias, y como politizacién, en términos de organizacién de grupos de base, incentivé la
participacién popular, convirtiéndose en una original pedagogia de la participacién popular” (Favero,
2006, p. 272). La pedagogia del oprimido, al articular la ontologia y la emancipacién con los procesos de
concientizacion, se revela, por lo tanto, no solo como una respuesta a un tiempo y un lugar especificos,
sino como un paradigma critico de comprensién y transformacién de la realidad social a escala global.

Alaluz de la Teoria de la Accién Revolucionaria y de la Teoria de la Accidn Opresora, el andlisis de los dos
primeros capitulos de la Pedagogia del Oprimido puede sintetizarse como la tensién entre dos modos
antagonicos de relacién con el mundo y con el otro. Por un lado, la concepcién bancaria de la educacién
y la objetivacién del sujeto expresan la légica de la accién opresora, marcada por la verticalidad, la
imposicién y la negacion del didlogo, en la que los oprimidos son reducidos a la condicidn de objetos
pasivos. Por otro, la pedagogia problematizadora y la centralidad de la praxis configuran la accién
revolucionaria, fundada en la horizontalidad, la intersubjetividad y el didlogo como practica
transformadora. Es en este horizonte donde “La prueba de cada civilizacién humana esta en el tipo de
hombre y mujer que produce” (Marti, 2007, p. 64). Asi, el paso de una légica a otra no se da solo en el
plano pedagégico, sino que constituye un movimiento ontolégico de superacién de la condicién de
opresién, en el que los sujetos, al reconocerse como histéricos e inacabados, se comprometen con la
transformacién de la realidad y la construccién de su propia liberacion.

Dialogo critico y superacion de las estructuras de opresion

Al profundizar en nuestras reflexiones, Paulo Freire (1987), al escribir el tercer capitulo de su obra,
profundiza en la comprensién del didlogo como categoria fundacional de la existencia humana y de la
practica educativa liberadora. Para Paulo Freire (1987), el didlogo no se reduce a un procedimiento
metodolégico, sino que se constituye como expresién ontoldgica del ser humano en cuanto sujeto que
articula accién y reflexioén en la produccién de sentido sobre el mundo. En este horizonte, la dialogicidad
debe atravesar todo el proceso educativo, desde la eleccién de los contenidos y métodos hasta la
problematizacién de los temas generadores, que se trabajaran en los circulos de cultura, configurandose
como mediacidn esencial en las relaciones entre el sujeto y la realidad.
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Al defender una pedagogia dialdgica, problematizadora y participativa, Freire (1987) establece una
contraposicién radical a la pedagogia bancaria, caracterizada por la verticalidad y la domesticacion de
los sujetos. La concientizacion surge, en este contexto, como un proceso mediante el cual los individuos
superan niveles de percepcién ingenua o magica de la realidad, alcanzando una comprensidn critica e
histéricamente situada.

La concientizacién es esto: tomar posesiéon de la realidad; por esta razén y debido al arraigo
utépico que la informa, es un alejamiento de la realidad. La concientizacién produce la
desmitificacién. Es evidente e impresionante, pero los opresores nunca podran provocar la
concientizacion para la liberacién (...), pues la concientizacién es la mirada mas critica posible de
la realidad, que la «desvela» para conocerla y para conocer los mitos que engafian y que ayudan a
mantener la realidad de la estructura dominante. (Freire, 1979, p. 29).

El didlogo problematizador, basado en la horizontalidad y la confianza mutua, se convierte asi en una
condicién para la construccién colectiva del conocimiento y para la materializacion de la educacién
como practica de la libertad.

En el cuarto capitulo, al abordar la teoria de la accién antididloga, Freire explica los mecanismos
mediante los cuales se mantienen las estructuras de opresién, poniendo de manifiesto que la negacién
del didlogo no es accidental, sino estratégica. La accidn antidialoga, sustentada por practicas como la
manipulacién, la divisién y la deslegitimacion de los sujetos oprimidos, a menudo etiquetados como
«marginales», tiene como objetivo preservar el orden establecido e impedir el surgimiento de una
conciencia critica. Por el contrario, la accién dialégica reafirma el didlogo a través de los procesos de
concientizacién, que segln Dickmann y Dickmann (2019, p. 45) “la concientizacién es el proceso de
despertar la capacidad critica y creativa de los hombres y mujeres que comparten el mismo momento
histérico”. Queda claro, pues, que los procesos de transformacién social exigen el compromiso activo de
los sujetos en la lectura y reescritura del mundo en el que viven.

De este modo, la superacién de las estructuras de opresion no se logra mediante intervenciones externas
o impositivas, sino mediante la constitucién de sujetos capaces de dialogar criticamente con su realidad.
Al poner en tensién la relacién entre didlogo y poder, Freire (1987) pone de manifiesto que la
emancipacion pasa, necesariamente, por la reconstruccién de las formas de interaccién social y por la
afirmacién del didlogo como préctica politica y ontolégica de liberacion.

Imagen 1
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Por analogia, los capitulos tres y cuatro de la presente obra pueden resumirse como la explicacién del
enfrentamiento entre la Teoria de la Accién Revolucionaria y la Teoria de la Accién Opresora. Mientras
que la dialogicidad, basada en la horizontalidad, la confianza y la praxis compartida, expresa el
movimiento de la accién revolucionaria, en el que los sujetos se reconocen como coautores de la
transformacién de la realidad social vigente, la accion antididlogo revela la légica opresora, estructurada
en la negacién del didlogo, la manipulacién y el mantenimiento de las jerarquias sociales. “El proceso se
da ahi Gnicamente a través de la imposicién y la aceptacién de la realidad, sin ninguna perspectiva de
modificacién, lo que hace inevitable el mantenimiento de la opresién y su integraciéon como practica en
la sociedade” (Silva, 2017, p. 47). Asi, el paso de una forma de accién a otra no es solo pedagégico, sino
profundamente politico y ontolégico, ya que implica la sustitucién de relaciones verticalizadas por
procesos intersubjetivos que permiten el surgimiento de la conciencia critica y, en consecuencia, la
superacion efectiva de las estructuras de opresion.

Consideraciones finales

La Pedagogia del Oprimido se erige como una obra que trasciende las fronteras de América Latina y se
consolida como una referencia ineludible en el pensamiento critico contemporaneo mundial,
precisamente por articular, de manera indisociable, la ontologia, la educacién y la transformacién social.
En este recorrido, las categorias de la «Teoria de la accién revolucionaria y la teoria de la accién
opresora» emergen como ejes estructurantes para la comprension de las dindmicas sociales y
educativas, sintetizando el nucleo de la propuesta freireana. Mientras que la accién opresora se sustenta
en la verticalidad, en la negacién del didlogo y en la objetivacién de los sujetos, la accién revolucionaria
se fundamenta en la dialogicidad, en la praxis y en la construccion colectiva de la realidad, sefialando
caminos concretos para superar las estructuras de dominacién.

La relevancia de estas teorias reside, sobre todo, en su capacidad de extrapolar el campo educativo,
irradiandose hacia diferentes areas del conocimiento, como pedagogos, médicos, terapeutas,
psicélogos, cientificos sociales, filésofos, antropélogos y otros profesionales, y hacia practicas sociales
comprometidas con procesos emancipadores. Al movilizar a generaciones en torno a la construccién de
practicas democraticas y la resistencia al autoritarismo, la pedagogia freireana se reafirma como
instrumento de lectura critica e intervencion en el mundo contemporaneo.

Ademas, al entender la historia como un campo de posibilidades, Freire (1987) nos invita a reconocer
que la tensién entre la accidén opresora y la accién revolucionaria sigue vigente, aunque bajo nuevas
configuraciones. En este sentido, la Pedagogia del Oprimido no se cierra como un producto acabado,
sino que se presenta como un proyecto en permanente construccidn, que exige reinvencién ante las
transformaciones sociales contemporaneas.

En este sentido, el potencial de la obra reside en su capacidad para movilizar a sujetos y practicas,
instaurando procesos educativos comprometidos con la emancipacién humana. A lo largo de las
décadas, sus ideas han inspirado a educadores y educadoras a constituir espacios de resistencia frente a
las diversas formas de autoritarismo, reafirmando la educacién como practica politica y como
instrumento de transformacién social. La pedagogia freireana, al basarse en la dialogicidad, la
concientizacién y la praxis, se mantiene como horizonte ético y metodolégico para quienes se
comprometen en la lucha por superar las desigualdades y las estructuras de opresién.
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Por ultimo, al integrar la denuncia de las estructuras opresoras con el anuncio de practicas liberadoras,
Paulo Freire reafirma la educacién como un espacio privilegiado de humanizacién. La articulacién entre
didlogo critico, concientizacién y praxis se convierte, asi, en un horizonte ético-politico para la
construccién de una sociedad mas justa. En este camino, la pedagogia freireana sigue siendo un llamado
a la accién, orientando a los sujetos a participar activamente en la transformacién de la realidad y a
contribuir a la construccién de un mundo en el que, como propone el autor, sea menos dificil amar.
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